QALTERSWOHNHEIM

7 1

Angebote [ 22. — 28. April 2024

Montag / 22. April

[ )
F Turnen mit Rebecca Heiss / 10.00 — 10.45 Uhr / Saal

Montag / 22. April
Deko mit Lidija Stojanovic / 14.00 — 16.00 Uhr / Cafeteria

Dienstag / 23. April

Rusten mit Lidija Stojanovic / 09.30 — 10.30 Uhr
Pflegestation

Dienstag / 23. April
Yoga mit Sylvia Huber / 14.30 — 15.15 Uhr / Saal

Mittwoch / 24. April

Gedachtnistraining mit Rebecca / 10.00 — 11.00 Uhr
Treffpunkt *

Mittwoch / 24. April

Geburtstags-Café fur die im Marz und April Geborenen mit
Rebecca / 14.30 — 15.30 Uhr / Treffpunkt

Donnerstag / 25. April
DIA — Vortrag mit Robert Schulhof / 14.30 Uhr / Saal

Freitag / 26. April
Backen mit Lidija / 14.00 — 16.00 Uhr / Treffpunkt *

* Anmeldung oder Einladung erforderlich
Kurzfristige Anderungen sind méglich

lhr Team
Aktivierung und Alltagsgestaltung
Rebecca Heiss, Lidija Stojanovic und Heidi Jorg



